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認識「食物里程」及「碳足跡」學習單

在聽完了老師介紹什麼是「食物里程」及「碳足跡」後，

在我們學校圖書館樓下的八卦庭學校也懸掛了廿四節氣中，

也分別介紹了各節氣中，在當季會收成的蔬菜及水果有那些，

在學了這些知識後，請試著回答以下三個問題：

問題一：請問食用當季的蔬菜及水果，為什麼會比較健康？

回答：

問題二：請問食用當季的蔬菜及水果，為什麼也可以保護環境？

回答：

問題三：請問購買國外進口的蔬菜或水果來食用，為什麼比購買在地

的蔬菜及水果對環境的傷害會比較大？

回答：


